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Corso per l'abilitazione a "Preparatore Atletico" che avrà luogo nella stagione sportiva 2014-15 presso il Centro 
Tecnico Federale L. Ridolfi in Firenze. 
 
 
Integrazione del CU 108 del 13/11/2014, in riferimento a quanto previsto al punto 15: testi di riferimento 
consigliati.  
 
 L’allenamento fisico nel calcio, concetti e principi metodologici a cura di Ferretto Ferretti; 
 La didattica del giuoco del calcio, tecnica e tattica secondo la scuola di Coverciano Aa.vv -

Edizioni Correre; 
 Manuale di medicina dello sport applicata al calcio di Leonardo Vecchiet – 2° edizione 

ampliata e aggiornata - società stampa sportiva Roma Manuale di medicina dello sport, con 
elementi di traumatologia e pronto soccorso per gli studenti di scienze motorie a cura di Paolo 
Zeppilli – Casa editrice scientifica internazionale. 

 
 
 
PUBBLICATO IN FIRENZE IL 14.11.2014 
 
 
 Il Segretario Il Presidente 
 Paolo Piani Gianni Rivera 


