
Corso Informativo “Grassroots Livello E” per Aspiranti “ISTRUTTORI ATTIVITA’ DI BASE operanti nelle 

scuole calcio e di CALCIO A CINQUE”  

CALENDARIO LEZIONI 

N. 
INCONTRI 

 

DATA LUOGO E ORA ARGOMENTO FORMATORE 

1  Lunedì  
20 aprile 2026 

Sala Convegni FIGC 
Ripalimosani (CB)  
Dalle 18:00 alle 20:00 

MISSIONE E FILOSOFIA del settore 
giovanile e scolastico 

PARCESEPE  
co-conduzione – 
NITTI- MANCINONE 

2 Mercoledì 
22 aprile 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:00 alle 20:00 

PREPARIAMOCI AD ALLENARE (quello che 
c’è da sapere prima dell’allenamento) 

CAMUSO 

3 Lunedì  
27 aprile 2026 

Centro Federale Territoriale 
Montenero di Bisaccia – 
Stadio V. De Santis, 
Montenero (CB)  
Dalle 16:00 alle 19:00 

ESERCITAZIONI PRATICHE:  
-PREPARIAMOCI AD ALLENARE (quello 
che c’è da sapere prima 
dell’allenamento) 
-A CONFRONTO CON LA REALTA’ 
EVOLUTION PROGRAMM 

CAMUSO 

4 Mercoledì  
29 aprile 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:00 alle 20:00 
 

L’ALLENATORE IDEALE NELL’ATTIVITA’ 
GIOVANILE: dalla consapevolezza del 
ruolo allo sviluppo dei requisiti 
fondamentali 

MANCINONE  
co-conduzione 
PARCESEPE- 
CAMUSO 

5 Martedì  
5 maggio 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:00 alle 20:00 
 

-OSSERVARE LE RELAZIONI ATTRAVERSO 
LA LENTE DELLA COMPLESSITA’  
-COSTRUIRE LE FONDAMENTA DI UN 
RAPPORTO POSITIVO CON LA PRATICA 
SPORTIVA 

MANCINONE 

6 Venerdì  
8 maggio 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:00 alle 20:00 

ENTRIAMO IN CAMPO (strumenti per 
organizzare e gestire l’attività tecnica) 

CAMUSO  
co-conduzione 
MANCINONE 

7 Lunedì  
11 maggio 2026 

Centro Federale Territoriale 
Montenero di Bisaccia – 
Stadio V. De Santis, 
Montenero (CB)  
Dalle 16:00 alle 19:00 

ESERCITAZIONI PRATICHE: ENTRIAMO IN 
CAMPO (strumenti per organizzare e 
gestire l’attività tecnica) 
 

CAMUSO 

8 Mercoledì  
13 maggio 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:30 alle 20:00 

TUTELA SANITARIA 
 

PIANO 

9 Venerdì  
15 maggio 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:30 alle 20:00 

LA CARTA DEI DIRITTI DEI BAMBINI e dei 
doveri degli adulti e la TUTELA DEI 
MINORENNI  

PARCESEPE  
co-conduzione 
MANCINONE 

10 Lunedì  
18 maggio 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:00 alle 21:00 
 

-COS’E’ IL CALCIO  A 5? Caratteristiche e 
regole del giuoco del calcio a 5 
-PREPARIAMOCI AD ALLENARE NEL 
CALCIO A 5 (quello che c’è da sapere 
prima del primo allenamento)  

MATTICOLI  
co-conduzione 
PARCESEPE 

11 Giovedì 
21 maggio 2026 

Palazzetto dello Sport – 
Località Morgione 
Ripalimosani (CB) 
Dalle 15:30 alle 18:30 

ESERCITAZIONE PRATICHE: 
- PREPARIAMOCI AD ALLENARE NEL 
CALCIO A 5 (quello che c’è da sapere 
prima del primo allenamento) 
- ENTRIAMO IN CAMPO CON IL CALCIO A 
5 (strumenti per organizzare e gestire 
l’attività tecnica) 

MATTICOLI 

12 Lunedì  
25 maggio 2026 

ONLINE (Piattaforma 
Microsoft Teams)  
dalle 18:00 alle 21:00 

ENTRIAMO IN CAMPO CON IL CALCIO A 5 
(strumenti per organizzare e gestire 
l’attività tecnica) 

MATTICOLI  
co-conduzione 
MANCINONE 

13 Venerdì  
29 maggio 2026 

Sala Convegni FIGC 
Ripalimosani (CB)  
Dalle 18:30 alle 20:00 

TAVOLA ROTONDA PIANO-NITTI – 
PARCESEPE 

      


